ziekenhuis heerenveen

Fibroscan van de lever

U wordt binnenkort onderzocht met de Fibroscan. Met een Fibroscan meten we de
hoeveelheid littekenweefsel in de lever. Een ander woord voor littekenweefsel is
fibrose. Alle pati€nten met een (chronische) leverziekte kunnen leverfibrose krijgen. Als
bekend is hoeveel fibrose er in uw lever zit, kan de arts beter bepalen welke
behandeling bij u past. Het onderzoek met de Fibroscan is een heel eenvoudig en
veilig echo-onderzoek zonder gezondheidsrisico’s.

Voorbereiding
U mag 3 uur voor het onderzoek niets meer eten of drinken. U mag wel water drinken.

Verloop van het onderzoek

U ligt tijdens het onderzoek op een onderzoeksbank met ontblote buik. Uitkleden is niet
nodig. Eerst wordt de positie van de lever bepaald. Deze zit in de rechter bovenbuik,
achter de onderste ribben. De echokop wordt op deze plek op de huid geplaatst en
zachtjes aangedrukt. De Fibroscan stuurt vervolgens geluidsgolven naar de lever. U
voelt de geluidsgolven als een soort tikjes. Dit doet geen pijn. De Fibroscan meet hoe
snel de geluidsgolven terugkomen. Hieruit kan de mate van fibrose van de lever
worden afgeleid. Tijdens het onderzoek wordt gel gebruikt om de echo golven beter te
geleiden, deze is uitwasbaar.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt enkele minuten. U krijgt direct de uitslag.

Vragen

Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, stel ze dan voor het onderzoek
aan uw arts, de verpleegkundige of aan een van de medewerkers.U kunt uw vraag ook
stellen via www.mijntjongerschans.nl of bel met de polikliniek MDL via 0513 — 685 454.

Grip op uw zorg via Mijntjongerschans

Mijntjongerschans.nl is het patié€ntenportaal van ziekenhuis Tjongerschans. Dit portaal
is bereikbaar voor alle patiénten die zijn ingeschreven bij Tjongerschans. Na het
inloggen op www.mijntjongerschans.nl met DigiD met sms-verificatie of via de DigiD
app heeft u toegang tot uw medische gegevens. U kunt hier ook afspraken maken, een
vraag stellen, vragenlijsten invullen en uitslagen bekijken.

DISCLAIMER

Wij adviseren u bij uw bezoek aan de polikliniek en bij opname zo weinig mogelijk geld,
sieraden, dure kleding en andere zaken van (emotionele) waarde mee te nemen naar
het ziekenhuis. Het ziekenhuis aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade aan of
verlies van dergelijke zaken.
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